
朝 定 食
販売時間  
8：00～11：00

オーダーストップ
10：45

朝そばを食べて 健康×免疫力ＵＰ！
そばには、免疫細胞「マクロファージ」を活性化させる物質「リポポリサッカライド」が含まれており
「マクロファージ」はウイルスや細菌を退治してくれる効果が、より期待できるといわれております。

ごはん大盛り
55円＋税プラス

おかわりごはん
100円＋税

おかわり自由‼

おかわり自由‼

朝からしっかり食べて
　スタミナＵＰ！ちょっと早い

ご昼食にも！

お好きなおかずを
　お選びください。

草津店　077-562-5255 滋賀守山店　077-583-3846
富山掛尾店　076-424-8002彦根店　0749-27-1655

本チラシに記載のメニューは
右記の店舗で取り扱っております。

ごはん・漬物・味噌汁・選べるおかず・ドリンク(コーヒー/野菜ジュース）
800円（税込）選べるおかず  朝定食

※ 写真のミニ冷奴は、鯖生姜煮のおかずセットのみに付きます。

健康
朝そばセット
550円（税込）
韃靼そば（とろろ付き）・
ごはん・漬物・ミニ冷奴・
ドリンク(コーヒー/野菜ジュース）

だ っ た ん

韃靼そば
（大盛はプラス200円+税）
機能性成分ルチンが
普通のそばの
約100倍！

だ っ た ん

とろろ
胃腸の働きを促進します。
お蕎麦かごはんにかけて
お召し上がりください。

豆腐 健康を維持増進させる
「機能性食品」として
注目されています！

※韃靼ざるそばにも
変更できます。

Wハンバーグ

味噌またはソースヒレかつ 味噌またはソースとんかつ

ミニ冷奴付き
鯖生姜煮

若鶏の唐揚げ

● 朝定食はお値打ちメニューの為、JAF割引・各種値引き券は使用できません。


